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Programa Escolhas aprova Projecto Agarr'a Onda!

promovido pela ADR

Uma comitiva da ADR-CCS Quinta de S. Pedro composta pele seu Presidente Alvaro
Matos, pela Secretaria, Ana Rita Matos e por Diogo Fazenda na qualidade de Coordena-
dor do Projecto aprovado, deslocaram-se no passado dia 16 de Dezembro, as instala-
gbes da FIL no Parque das Nagdes, com o intuito de participarem na cerimonia oficial de
assinaturas dos Protocolos entre o Programa Escolhas e os representantes das 130
instituigdes promotoras com candidaturas aprovadas.

A cerimonia publica contou com a presenca do Ministro da Presidéncia, Pedro Silva
Pereira, a Coordenadora Nacional do Programa Escolhas, Rosario Farmhouse e o Direc-
tor Executivo do Programa Escolhas, Pedro Calado.

O Projecto Agarr’a Onda! classificou-se em segundo lugar na regido do Algarve num
universo de 10 candidaturas aprovadas. Saliente-se gue este resultado assume maior
relevancia em virtude de Lagoa ndo estar referenciada no Indice de Risco de Exclusdo
Infanto-Juvenil. Factor majorative das candidaturas.

Projecto Agarr'a Onda! Equipa:

Objectivos Gerais Diogo Fazenda - Coordenador e

Psicologo

* Promover o sucesso educativo;

Sara Margarido - Animadora

# Facilitar o acesso a actividades que movam e potenciem o desenvolvimento .
1 p Sociocultural

global dos individuos numa perspectiva bio-psico-social;

Luciano Gongalves - Técnico de
Desporto

» Incrementar a particpagao civica, comunitana empowerment.

Periodo de Implementacao
1 Janeiro de 2010 a 31 de Dezembro 2012.

Ricardo dos Santos — Técnico do
Centro de Inclusdo Digital

Enguadramento

Marcio Recatia — Dinamizador
Comunitano

O projecto Agarr'a Onda! € dingido a cnangas e jovens com idades compreendidas
entre o5 6 e 08 18 anos. Esta localizado na Mexilhoeira da Carregacgdo e a sua area
de intervengao estende-se as Freguesias de Estombar e Parchal. Pretendemos inter-
vir, articulando e complementando respostas institucionais, procurando envolver e
ser envolvido dinamicamente pelos varios intervenientes. Apostando numa resposta
global integradora e no desporto como meio previligiado de acesso aos jovens,
sendo este um excelente veiculo de desenvolvimento de competéncias. Pretende-
mos desenvolver uma intervencao de proximidade, facilitadora da "Escolha”. Apos-
tamos, para concretizar os nossos objectivos, em achividades que vao ao encontro
dos interesses e das necessidades dos jovens, com grande potencial de promocao
da mudanga € num grupo de instituicbes motivadas € genuinamente envolvidas

Teresa Matos - Acompanha-
mento Técnico e TOC

Andreia Rosado - Acompanha-
mento Técnico e Socicloga

nesta "Epopeia” pelos jovens. ;

. _________________________________________________________________________________________________________J
Agarr'a Onda! na INFORMA 10 Centro Inclusdo Digital
Em parceria com o Agrupamento de Escolas 0O Centro de Inclusdo Digital € um espaco com 10 computadores
do Parchal, o Projecto Agarr’a Onda! organi- com ligagdo a internet em banda larga. Aberto desde o dia 15 de
zou uma visita de estudo a Loulé 3 Feira Margo, destina-se a todos os jovens entre os 6 e os 18 anos resi-
Informa " 10. Nesta, os alunos da turma de dentes nas freguesias de Estombar e do Parchal. Agui 530 desen-
CEF de Golf tiveram a opertunidade de partici- volvidas diversas actividades, nomeadamente: Formacdo certifica-
par no Workshop "Onentagdo Escolar e Profis- da, acesso livre, apoio a realizagao de trabalhos escolares, jogos
sional”. Esta visita insere-se no 3mbito do tra- interactivos, worshops de video e fotografia, entre outros, sempre
balho gue o projecto se encontra a desenvol- com o acompanhamento de um técnico credenciado.
ver com a refenda !:'urrna; trabalho que visa_u " s tro Nacional de Monitores CID@NET
sSucesso e progressao escolar, e o desenvolvi- h“':" "II m o fn ) -
mento de competéncias de empregabilidade. ' -

Decorrey nos passados dias 3 e 4 de Margo o I Encon-

No regresso da visita houve ainda tempo para tro Macional de Monitores CID@NET e Dinamizadores.
um dos maiocres espacos de produgdo de plan- Comunitsrios. Este encontro promovido pelo Programa

tas, muitas delas utilizadas na ornamentacio Escolhas, teve comd objectivos essenciais a formacko
de campos de Golf.

a partilha de experiéncias. Estando cerca de 230
projectos Escolhas Macionais, este fol na voz dos
representantes do Agarr'a Onda, Ricardo Sankos e

3 Recatia, uma inicativa muito importants g
zlucidativa do espirito gue reina no Programa Escolhas.

Agarr'a Onda! na Escola com os Pais... i

O Projecto Agarra Onda! organizou no dia 19 de Marco, em
parceria com o Agrupamento de Escolas de Estombar, um
encontro entre pais e filhos. Durante o encontro, o Coorde-
nador Diogo Fazenda, apresentou o projecto e a Dra. Sandra
deu a conhecer aos pais o GAAF - Gabinete de Apoio ao

te Mass dﬂw Aluno e a Familia.

:‘hﬂrﬂ-ﬂn teve o privilg. No ﬁn_al do encontro ainda houve tempo para c:_alehmr‘ o Dia
s gm‘:""“i;’:" do Pai. Os alunos presentes entregaram acs pais uma

mesa da Escoly EB 2,3 pio peguena lembranga elaborada com as professoras de EV.T,

ol beve a oportunidage Paula Faria, Teresa Roque e Manuela Guerreiro. Para abri-

S ' :‘;ﬁm' lhantar a iniciativa
Fol um momento dg os alunos do curso CEF - Servigo de Mesa, preparam um
erande requinte g myito lanche saudavel para todos os convidadoes.
saboroso, Ficgy derohis
trado o Profissisnalisme g —————————————

dedicacio dos jovens
astivaram de """"l'l;u-':m.

Férias da Pascoa do Projecto Agarr'a Onda!

O projecto Agarr'a Onda! organizou para as fénias da Pascoa varias actividades, como canoagem, futebol, cinema, capoeira,
peddy-papper e workshops de teatro, musica, fotografia e stencil. Os participantes foram ainda presenteados com uma activida-
de surpresa, um dia no Slide & Splash.

Ma passada sexta-feira, no ultimo dia das férias da Pascoa, os participantes e a equipa do projecto organizaram uma grande
festa na sede da ADR-CCS da Quinta de 5. Pedro.

Por volta das 16 horas os panos do palco abriram-se, com uma excelente apresentacdo da musica "Mercy”, cantada e tocada
pelos jovens que participaram no workshop de musica, orientado pelo professor Paulo Lourengo. De seguida assistiu-se a uma
pega de teatro sobre o "Bullying”, uma problematica cada vez mais presente nas escolas.

Os bons momentos continuaram com as demonstracoes de aerobica, realizada durante o peddy-papper, que contou com a ajuda
da Prof. Ménica Melo da escola Professor Jodo Conim e de capoeira, com a colaboragao do Prof. Betdo. Depois das apresentagies
foi passado um pegueno filme dos momentos mais marcantes das fenas.

A festa continuou sempre ao som do D] Vagner gue mais uma vez nos deu o prazer da sua presenca.

Mo final foi servido um pegueno lanche, gentilmente cedido pela Freguesia do Parchal. N3o podemos deixar de agradecer a pre-
Senca e apoio dos pais.

Estas férias foram decerto uma excelente oportunidade de aproximacao entre a equipa do projecto e os seus destinatarios, pro-
porcionando a todos momentos dnicos de conhecimento, aprendizagem e também de diversao.
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v:?tai:rm Tifgii:;ggp;;fﬁe Reforco da Equipa Agarr "a Onda!
Pais de maos dadas pelo sucesso

O projecto Agarr a Onda tem o
Mo ambito do projecto de inter- prazer de anunciar que a Prof.2
vengdo com a turma 9°C da Mdnica Melo é o mais recente
Escola EB 2,3 Rio Arade, com reforgo do Projecto. Procurando
vista @ promogaoc do sucesso sempre envolver os recursos
escolar, encontram-se a decor- humanos que contribuem para |
rer guinzenalmente, encontros a melhoria de gqualidade no .Egarlr g aEﬂr.?dthi GAAF do A!l;l:frupamentn Vertical
com os pais. Mestes, sdo discu- nosso trabalho, propusemos a B e e LR L 7
tidos temas relacionados com Prof.@ Monica gue se associasse O projecto Agarr’a Onda e o Gabinete de Apoio
as exigéncias da parentalidade, a nos. Nunca voltando as costas ao Aluno e a Familia, desenvolvem intervencoes
mas tambem s3o definidas a um desafio, aceitou pronta- articuladas. Partilhando objectives e metodolo-
estratégias de intervencdo com mente. O Projecto Agarr’a gias de accdo, as duas estruturas encontram-se
a turma no geral e com os seus Onda! fica assim mais nico. regularmente no sentide de optimizar o trabalho
filhos em particular. de apoio € mediacdo ao aluno e familia.

Encontro de pPais
Formagdo Literacia Digital
Animacdo dos Recreios
Reuniio de consércio
OEP 9° ang
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