1 - Novo Dinamizador Comunitario

A figura do jovem da comunidade, que pela sua histéria de vida, pelas competéncias pessoais e sociais, pela sua integracdo na comunidade !'
em geral e em particular junto dos jovens, reveste-se de uma importancia estratégica para a intervencao dos projetos. Efetivamente, a sua ‘"
proximidade a comunidade envolvente permite-lhe um acesso em primeira mao as problematicas dos jovens, as suas potencialidadelrs - .
possibilitando desta forma uma intervencao mais incisiva. Modelo de referéncia, este jovem podera ser facilitador da mudanca, pela s,ua
capacidade de negociacdo e mediacdo. Tendo em consideracao as carateristicas especificas desta figura, este jovem passa, ele |:,>réprio por
um continuo processo de formacao e de construcdo do seu projeto de vida, enriquecendo a sua agdo e o seu poder mobilizadorjunto’dos
jovens e da comunidade.

Com este e.nquadramento, desde o passado dia 1 de Novembro, o projeto conta com o Nuno Bunheira, como novo Dinamizador Comunitario.
Toda a equipa deu as boas vindas ao Nuno!

2 - Literacia Digital

Estamos na reta final do primeiro periodo e os jovens do 4° ano do Agrupamento de Escolas Rio Arade, ha ja algum tempo que deram inicio
as aulas de Literacia Digital. Durante este primeiro periodo, os meninos do 1° ciclo puderam aprender os principios basicos do computador,
quais os seus componentes e distinguir os diferentes tipo de dispositivos.

No inicio do préximo ano, daremos resumo ao que foi dado até entao. Logo depois iremos concluir o pouco que falta para terminar o primeiro
dos moédulos da Literacia digital - Principios Basicos sobre Computadores. Uma vez terminado o primeiro médulo, ir-se-a realizar uma simples
prova, onde os jovens poderdo mostrar os conhecimentos adquiridos...acreditamos que todos irdo ultrapassar esta etapa com mérito.

3 - Magusto

No dia 11-11-11, o Agarr’a Onda! comemorou o dia do S. Martinho, com um ma
conjunto, assadas no forno da ADR e depois partilhdmos o resultados entre tod
Foi um excelente modo de mais uma vez partilharmos o
também na lenda de S.Martinho.

gusto na sua sede. As castanhas foram preparadas em
os.

que temos, gesto que tanto significa para nés, e de que a importancia é enfatizada

4 - Cef de Golfe participa no Green Day do grupo Auchan

O Cef de Golfe participou no passado dia No dia 16 de Novembro na Ac¢éo sustentabilidade florestal no mundo, implementada no ambito
do 50.° Aniversario do Grupo Auchan. Esta iniciativa, denominada “Green Day”, teve como tema “50 anos, 50 arvores” tendo decorrido
simultaneamente nos 12 paises onde o Grupo esta presente. Em Lagoa a atividade foi realizada em parceria com o Municipio de Lagoa

e o Agrupamento Rio Arade, tendo decorrido no sitio das fontes. Os alunos do Cef de Golfe tiveram uma participacdo fundamental, uma
vez criaram as condi¢Oes para a plantagao das arvores e orientaram os alunos do 1° Ciclo presentes nas suas tarefas. Desta forma, puderam
demonstrar as competéncias que tém vindo a desenvolver no seu processo formativo e ainda contribuir para um planeta mais verde,

sensibilizando-os para a importancia da conservagao da natureza, neste que é o Ano Internacional das Florestas.

5 - Inicio da acdao de Formacgao Estratégias e Praticas de Educagao para a Incluséao

Iniciou-se no passado dia 18 de Novembro a acdo de formacdo para professores do 2° e 3° Ciclo do Ensino Basico do Agrupamento Rio Arade

intitulada “Estratégias e Praticas de Educacdo para a Inclusdo”. Esta iniciativa, com cerca de 30 inscritos resulta da estreita parceria com

0 agrupamento. Confere 3 créditos sendo composta por 25 horas presenciais e 50 horas de trabalho auténomo. & L
As horas presenciais sao constituidas por 5 médulos nos quais se pretendem transmitir os atuais conhecimentos cientificos, que permitarp ,
uma melhor avaliacao das problematicas associadas a inclusao de jovens, contribuindo desta forma para a construcdo de um itinerario . '0

.

de intervencao que melhor possa responder as necessidades do publico alvo em direcdao ao sucesso escolar e social. Py
s
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Modulos Formadores Carga Horaria
Perfil bio-psico-social Di E q oh
da crianca dos 10 aos 15 anos REAER e
Abordagem neurocognitiva Diogo Fazenda 7h
V|ole.nC|a N gesta? de Isabel Oliveira 7h
conflitos em ambiente escola
Educacéo Intercultural ACIDI - Entreculturas 3h
Luis Miguel Neto 6h

Psicologia Positiva

Helena Marujo

Estratégias de Intervencao Diogo Fazenda 5h

6 —-Canoagem na escola
Decorreu durante o més de Novembro p

ara os alunos das turmas do 7°A e B, da E.B.2,3 Jodo Conim, sessdes de canoagem. Tratando-se duma

i ici icipati aventureiros!
s foram muito solicitos, participativos e N , o }
lunos com necessidades educativas especials. Para além de um dia diferente, foi-lhes

penho no passeio de Kayak...Muito obrigado a todos!

novidade para alguns, todo
E de realcar, a participagao nesta mesma atividade, dos a
proporcionada uma total inclusdo, destacando-se a sua participagao e em

— — —————
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7 - Concurso para o Logétipo das Associa¢des de Estudantes das Escolas 2,3 Jodao Conim e Rio arade

GO O potencial que um grupo de pessoas unidas por intencdes e objetivos comuns é imenso, nesse sentido, a promocdo do associativismo
AERA LO juvenil no projeto agarr’a onda! foi desde a sua génese um objetivo. Concretizamo-lo através da assembleia de jovens do projeto,
constituida pelos jovens que assiduamente frequentam o nosso espaco jovem “a loja”, mas também através da formalizacdo das Associa¢des
GN de estudantes das escolas EB23 Rio Arade e Jodo Cénim, cuja constituicdo foi considerada como estratégica para o projeto e para o
DES‘ Agrupamento Rio Arade. Com o intuito de aproximar todos os alunos aos seus representantes legais e a acdo da associacao, decidiu a sua
diregdo, criar um concurso para o logétipo da Associacdo. Os vencedores serdo apresentados nas tomadas de posse que irdao acontecer no
ultimo dia de aulas do primeiro periodo.

T

Divulgar as iniciativas e praticas dos projetos financiados, sempre foi um desiderato do Programa Escolhas. Para o efeito foram
desenvolvidas diversas plataformas, nomeadamente o site e as redes sociais. Assim, decidiu o Programa, quanto a nés, muito bem,
potenciar essas ferramentas de abrangéncia nacional, divulgando um Projeto por semana no seu site www.programaescolhas.pt e facebook.

4 8 - Agarr’a Onda! - Destaque no Facebook do Programa Escolhas

No ambito desta estratégia o Projeto Agarr’a Ondal, foi o primeiro projeto a usufruir de destaque. Durante toda a semana de 21 a 26 de
Novembro foram divulgadas diversas acoes ilustrativas da nossa intervencao.
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9 - Padrinhos Agarr'a Onda! / m‘. = " /

No ambito da nossa estratégia de angariar os apoios que permitam responder as necessidades que vdo surgindo ao longo da nossa

intervencao, foi possivel recolher junto da Pastelaria Algarve (Lagoa/Carvoeiro) um apoio sob a forma de géneros, que tem permitido
ao projeto disponibilizar diariamente, aos cerca de 40 jovens que frequentam o espaco, um lanche muito saudavel, e reforcado. g
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arve!

PasTeLanig - PdaNaRIa

Num contexto de grandes dificuldades sentidas pelas familias, este apoio revela-se como fundamental. Toda a equipa e jovens do Projeto
Agarr’a Onda! agradece a solidariedade do Sr. Luis, proprietario da Pastelaria Algarve.

10 - Banda desenhada Agarr’a Onda!

A banda desenhada é chamada de “Nona Arte”, ela é também conhecida por histdria aos quadradinhos e é uma forma de arte que conjuga
texto e imagens, com o objectivo de narrar histérias dos mais variados géneros e estilos.

Dado que alguns dos jovens do projeto sdo cativados pelas artes graficas e uma vez que igualmente acontecem histérias divertidas dentro
do Projeto Agarr'a Onda!, foi sugerida a criacdo de uma banda desenhada. Nesta, serdo representados varios acontecimentos ou situacoes
divertidas (sejam estas histdrias veridicas ou mesmo ficticias, escritas pelos nossos jovens). Mais tarde serao divulgados os trabalhos através
da plataforma Web, no nosso facebook e website.

Para a criacdo da banda desenha foi necessario juntar um grupo de jovens interessados, com distribuicao de tarefas de acordo com os seus
interesses (desenhadores, roteiristas).

Estamos confiantes que esta serd uma plataforma que pode igualmente vir a dar asas ao desenvolvimento da imaginacéo, criatividade

e espirito de equipa dos nossos jovens.

11 - Dia Internacional para a Eliminacao da Violéncia Contra as Mulheres.

Procurando incutir nos jovens capacidades reflexivas e a consciéncia das problematicas da nossa sociedade, no passado dia 25 de Novembro
o Agarr’a Onda! assinalou na sua sede, o Dia Internacional para a Eliminacéao da Violéncia Contra as Mulheres.

Na primeira parte foi promovida uma reflexdo acerca desta probleméatica com base nos dados reais disponibilizados no site da APAV.

Os nossos jovens tém noc¢ao de que este flagelo, esta infelizmente, muito presente na nossa sociedade, assumindo muitas vezes, formas

de violéncia bastante graves. E preciso consciencializar e alertar para o quanto esta situacdo é errada e grave.

Depois desta reflexdo os jovens visionaram o filme “Enough” que aborda esta tematica e expde uma hipo6tese de fecho do ciclo vicioso

da violéncia. A protagonista, vitima de violéncia doméstica, decide dar a volta a sua situacao, separando-se do marido, mudando

de identidade e aprendendo defesa pessoal..o final é surpreendente... a sessdo de cinema foi acompanhada com pipocas.

12 - Campanha de recolha de alimentos do Banco Alimentar

Como ja vem sendo habito, os jovens do Agarr’a Onda! foram voluntarios na campanha de recolha de alimentos do Banco Alimentar.
Desta vez estivemos no Intermarché de Lagoa entre as 14h e as 20h de sabado (dia 26 de Novembro).

A recolha correu muito bem. Agradecemos a Sara, Marta, Margarida, Ricardo, Goncalo, Paulo, Mara e Ana Catarina a sua disponibilidade
para ajudar. Com a sua participacdo entusiasta e alegre, com certeza, mais produtos foram recolhidos.

13 - Ensaios do grupo de teatro de mimica do Agarr’a Onda!

Il Os jovens estao a preparar a apresentacgao da atuagao

ja estdo na fase fina .
dem mostrar o lado mais

bro pelas 18h. Com esta atuacdo os jovens preten .
era enviada uma carta muito peculiar ao Pai Natal pelos jovens...

Os ensaios do grupo de teatro de mimica do Agarr'a Onda!
na Festa de Natal da ADR que se realizara no dia 15 de Dezem
importante do Natal, que nada tem a ver com prendas materiais. S

Nao percam...

14 - Assembleia de Jovens

e 0 Projecto DR. PC. rojectos apresentados pelos jovens: O Video Agarr'a Onda!

Foi uma reuniso bastante produtiva.
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Lidcia Mendonca
Técnica de Intervengéo Social / Psicologa

Luciano Gongalves
Técnico de Desporto

Diogo Fazenda
Coordenador do Projecto e Psicélogo

Jodo Cabrita Nuno Bonheira
Técnico do Centro de Incluséo Digital Dinamizador Comunitério

Teresa Matos
Acompanhamento Técnico e TOC

Andreia Rosado
Acompanhamento Técnico e Sociéloga

PROYIMA NEWSLETTER CONTACTOS

« Prémio Escolhas “Professor com praticas mais Inclusivas”
- Tomada de posse da associacao SNCEIEN LI EN Urbanizacao Fazenda Grande, Lote 2
de estudantes EB 2,3 Rio Arade - Vencedor do logotipo para as Associagoes 8400-141 Lagoa
- Festa de Natal de estudantes do Agrupamento E-mail - agarraonda.pe@gmail.com TIf: 282 045 496
- Férias de Natal Agarr'a Onda! 2011 + Formacao no CID WEB - www.agarraondape.adrquintaspedro.pt TIm: 910 503 700
- Torneio de Futsal em Tavira « Ser dinamizador comunitario... Facebook - www.facebook.com/Agarr'aOnda! Fax: 282 400 169

ENTIDADE PROMOTORA: FINANCIADO POR: CO-FINANCIADO POR:

QLADRD
p D D l_' DE REF ':HENEI.".
ESTRATEGICO
S S w— MACHIMAL UNIAD EUROPEIA
s eemaras POTEREIAL HUMAND FRATLE s Fundo Soctal Europeu

e ©) Eslombar 7 ’0’ ° % |2
Wﬁ.ﬂ .P“fndlﬁ-q-nah{' SFWM //lERA 5 GIAIB!HAE MIMISTERIO DA JUSTICA F".,.;,"::m“ Instituto Portugués da Juventude, LP.



